
le emozioni e la vita
 

Paura, rabbia, sensi di colpa, gioia, abbandono, invidia: se-
condo la visione omeosinergetica sono le sei emozioni che 
permettono la start up del vivere, l’inizio di un percorso, le 
porte di accesso alla conoscenza di sé. 
Perché sono così importanti? 
È semplicissimo! Perché sono “le nostre compagne di viag-
gio”, compagne di questo nostro viaggio terreno, sempre 
presenti. Sono la nostra “ricchezza”. Il nostro “IO”. Si ma-
nifestano in una continua danza quotidiana, mistica, magi-
ca, misteriosa. Arrivano impetuose come un uragano e si 
intervallano a una vasta gamma di azioni che determina il 
comportamento e il carattere di ognuno di noi. L’emozione 
non è un modo d’essere, è un’Energia, insita nel profondo 
di ogni essere. 
Senza emozioni che vita sarebbe?
È l’emozione a metterci in contatto col mondo, ad accen-
dere il fuoco interiore. Non è un qualcosa che si può udire, 
è un qualcosa di esplosivo che si manifesta, un acquazzone 
che non si può prevedere, non si può gestire. 
I grandi saggi del passato ad esempio non rinnegavano le 
emozioni; anzi, le cercavano e se ne lasciavano catturare, 
perché sapevano che è necessario il fuoco dell’emozione 
per produrre l’oro dell’elevazione spirituale.  

Le emozioni hanno una notevole potenzialità e permetto-
no il realizzarsi della realtà quotidiana chiamata Vita. Sono 
parte integrante e indispensabile di ogni creatura del mondo 
animale e materiale. 
Da dove vengono? Provengono dalla Fonte primordiale 
energetica, detta Amore Universale, dove esiste l’impron-
ta (espressione) di tutto ciò che È. Quel amore universale 
successivamente scisso ed espresso in un Amore incondizio-
nato, che diventa parte integrante della materia. 
Cosa significa EMOZIONE? 
Emo, ovvero sangue e azione. 
L’emozione quindi è sangue in azione, in movimento. Arte-
fice di questo movimento è il cuore (la casa dello Spirito); 
grazie al cuore ci è permesso di sentire. 
Le emozioni come dice la medicina Omeosinergetica sono: 
“Ritorno alla Vita”, “Boccata di vitalità”, “Sferzata di Ener-
gia”,  “Un ritornare a vivere e palpitare”. 
A livello biochimico, le emozioni attivano il nostro sistema 
nervoso autonomo o vegetativo, determinando un aumen-
to della velocità del sangue e conseguentemente dell’ossige-
nazione, producendo energia sotto forma di ATP.
Le emozioni ci permettono di passare da uno stato di stasi, 
di ristagno, ad uno stato di “risveglio di vitalità”, di attivazio-
ne energetica: pertanto sono lo strumento che ci consente 
di contattare quello che veramente siamo. 
Sono le porte che aprono a un processo di consapevolez-
za, sono quella parte di noi più profonda, istintuale, limbica, 
viscerale, “quel principio originale che sonnecchia in ogni 
essere”.
La Vita è un gioco continuo fatto di risonanza e di attrazio-
ne, ed è proprio in questo gioco che le emozioni diventano 
i colori di quell’arcobaleno e colorano l’esperienza.  
La paura ci definisce, la rabbia ci scarica, la gioia ci unisce, 
l’abbandono ci ricorda, il senso di colpa ci giudica, l’invidia ci 
evolve: le emozioni sono determinanti nella quotidianità di 
ognuno, soggettive o oggettive, non cambiano, rimangono 
tali e quali e presenti, sempre e comunque. 
Buona lettura e buona vita!
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di Marcello Monsellato

Associarsi significa unire, collegare, condividere nell’interesse 
uno dell’altro, insomma mettere insieme le forze. Questo è 
il valore che con entusiasmo e soddisfazione voglio trasmet-
tervi .
L’associazione OMEOS è nata a maggio 2015 dall’esigenza di 
molti, noi per primi, di divulgare e approfondire l’OMEOSI-
NERGIA. La nostra associazione ha un grande motore che la 
spinge: siamo tutti noi associati che, mossi dalla motivazione 
di far conoscere l’OMEOSINERGIA, contribuiamo a far sì che 
in tutta Italia, gratuitamente, possano essere svolti gli incontri 
formativi e divulgativi, a cui tutti teniamo. 
Anche Buona Vita Magazine, il giornale semestrale è il frutto 
di questa fattiva collaborazione! 
Viene distribuito in tutti gli ambulatori, le case e i luoghi dove 
si parla di vita, di benessere, di OMEOSINERGIA. All’interno 
di ogni numero potrete trovare i vostri volti, le informazioni 
relative alle scuole, le esperienze di tanti di noi. Tutti voi pote-
te contribuire a portare avanti questo bel progetto. 
Per questo vi chiediamo di aiutarci a promuovere nuove iscri-
zioni, di regalarle ai vostri amici e parenti per far sì che il sogno 
continui a realizzarsi. 
La quota associativa annuale è di 15 euro e consente di so-
stenere tutte le nostre iniziative in modo che possano essere 
gratuite; i fondi sono destinati all’organizzazione dei nostri se-
minari, perché ne sia agevolata la partecipazione. Con la quota 
si garantisce inoltre l’informazione sulle attività delle varie sedi 
via email e attraverso questo giornale, con e notizie sempre 
aggiornate sul sito www.omeosinergia.eu e associazioneome-
os@omeosinergia.eu.

BU      NA VITA MAGAZINE

di Marina Cavalli
Presidente associazione OMEOS

ASSOCIAZIONE SIAMO NOI



ANZIO
Info Laura Luciani 338 2704061
Op. omeosinergetico e Trainer
Pierfrancesco Felici
26 gennaio
9 febbraio
9 marzo
6 aprile

CASSINO (FR)
Info Luisa Evangelista Conocchia 334 9433796
Op. omeosinergetico L. Evangelista Conocchia
Trainer Giulietta Mariani
31 gennaio 
7 marzo 
9 maggio

CUTIGLIANO (PT)
Info Barbara Petrucci 340 7718061
Op. omeosinergetico Marcello Monsellato
Trainer Giuseppina Scalici
8 gennaio 
8 marzo 
8 maggio 

FERRARA
Info Giorgia Beccati 0532 248869
Op. omeosinergetico Marcello Monsellato
Trainer Giovanna Pantaleo
24 gennaio 
28 marzo
23 maggio

FORLÌ
Info Nadia Bellini 334 7326550
Op. omeosinergetico Marcello Monsellato
Trainer Anna Strada
10 gennaio
20 febbraio
20 marzo
17 aprile
29 maggio

MANGONE (CS) 
Info Roberta Taverna 333 3354561
Op. omeosinergetico e Trainer
Pierfrancesco Felici
6 febbraio 
13 aprile
8 giugno

MILANO
Info Rossella Arioli 335 6931991
Op. omeosinergetico
Anna Aghemo e Anna Cortese
Trainer Rossella Arioli
23 gennaio 
10 aprile 
11 maggio

MODENA
Info Paola Manzini 339 3186215
Op. omeosinergetico Marcello Monsellato
Trainer Paola Manzini
5 marzo
16 aprile
7 maggio

MONTESILVANO
Info Mirna Di Biase 3337921668 
Op. omeosinergetico e Trainer
Giulietta Mariani
12 gennaio
16 febbraio
9 marzo
3 maggio
12 giugno

PALERMO
IInfo Giuseppa Scalici 393 9861487 
Op. omeosinergetico e Trainer
Giuseppina Scalici
12 febbraio
14 aprile
16 giugno

ROMA
Info Silvia Cacciatore 329 7023311
Op. omeosinergetico e Trainer
Giulietta Mariani
1 febbraio
5 aprile
31 maggio 

RICCIONE
Info Mirko Badiali 328 7350992
Op. omeosinergetico Marcello Monsellato
Trainer Giulietta Mariani
9 gennaio 
6 marzo 
8 maggio 

SANT’ILARIO D’ENZA (RE)
Info Marina Cavalli 348 6422650
Op. omeosinergetico Marcello Monsellato
Trainer Marina Cavalli e Valentina Franceschini
8 gennaio
5 febbraio
9 aprile 

TORINO
Info Paola Barisone 349 2656553
Op. omeosinergetico Anna Cortese 
Trainer Rossella Arioli
date da definire

TRENTO
Info Beatrice Michetti 338 4756357
e Davide Zanetti 335 1274686
Op. omeosinergetico e Trainer
Giulietta Mariani
22 gennaio 
26 marzo 
21 maggio
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Per il calendario sempre aggiornato consulta omeosinergia.eu

Calendario incontri informativi
Ecco di seguito il calendario delle iniziative. 
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TEMPO DI ALLERGIE
Questa rubrica è nata per rispondere 
alle domande che ci arrivano in reda-
zione sulle problematiche che più fre-
quentemente allarmano le persone. In 
ogni numero di Buona Vita Magazine 
ne selezioneremo una, che sia di ampio 
interesse, e vi  risponderemo. 
Elena P. chiede: Soffro di allergie sta-
gionali e sto già preoccupandomi per 
la primavera che mi porterà come ogni 
anno tanti sintomi fastidiosi. Cosa mi 
propone lei che è naturopata per aiu-
tarmi ad affrontarli?
Cara Elena sei ancora in tempo per pre-
parare il tuo terreno costituzionale assumendo degli oligoelementi specifici 
per la diatesi allergica come il Manganese e poi con un integratore alimen-
tare fitoterapico che esplica la sua funzione proprio nell’aiutare l’organismo 
ad una desensibilizzazione generale Se tu dovessi  arrivare comunque ad 
una sintomatologia  più franca, puoi aiutarti sempre con un integratore 
della stessa linea che lavora nell’acuto. Per informazioni più specifiche potrai 
rivolgerti ad un operatore omeosinergetico che ti darà tutte le indicazioni 
utili per il tuo caso. Ma voglio dirti che, secondo la visione omeosinergetica, 
ancora più importante è il riconoscersi nel messaggio che l’allergia ti porta: 
la persona allergica in genere ipercontrolla la sua aggressività e, grazie ai 
sintomi allergici, la esprime anche se in modo inconsapevole. Un percorso 
personale omeosinergetico ti aiuterà a conoscerti in queste tue dinamiche 
e finalmente a vivere al meglio.

Giulietta Mariani
Naturopata, Operatore Omeosinergetico

 

BU      NA VITA MAGAZINE n4 Dicembre 2017                

Testimonianze, riflessioni, commenti. 
Abbiamo formulato alcune domande per stimolare operatori, 
professionisti, allievi delle scuole a raccontare la loro speciale 
esperienza in merito all’incontro con l’omeosinergia e la 
naturopatia ad indirizzo omeosinergetico. Le loro parole 
disegnano significativi percorsi personali e professionali e 
restituiscono il senso delle iniziative che abbiamo organizzato. 
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LE NOSTRE SCUOLE… 
UN’OPPORTUNITÀ REALE DI LAVORO
Intervista a Pierfrancesco Felici  Operatore e Trainer Omeosinergetico - Naturopata ad indirizzo Omeosinergetico.

Docente della Scuola di Omeosinergia e Scuola di Naturopatia ad indirizzo Omeosinergetico

Negli ultimi anni, quello che nella nostra costituzione è sancito come un diritto, nei fatti è continuamente disatteso: 
parliamo del diritto al lavoro e anche del diritto di potersi costruire un futuro dove ci si possa realizzare nella piena 
autonomia e soddisfazione, quella soddisfazione di poter svolgere un’attività che si ama. Ne parliamo con Pier-
francesco Felici, docente della scuola di Omeosinergia Olos System: 
- Pierfrancesco, la crisi lavorativa che oramai attanaglia la generazione più giovane è sotto gli occhi di tutti, perché 
secondo lei sta accadendo tutto ciò? Stiamo veramente di fronte a qualcosa di irreversibile?
“La mia risposta le sembrerà strana e per certi versi riconosco che è fuori dalle logiche di pensiero comu-
ne, ma a mio parere non esiste una crisi del lavoro, esiste invece una crisi dell’individuo, mi spiego meglio: 
i messaggi che vengono continuamente fatti passare sono quelli nel quale l’espetto più importante di 
un’attività lavorativa è quello economico, per cui tutto ruota su questo unico valore che a mio parere non 
dovrebbe essere la finalità ma una naturale conseguenza.”
- Cosa vuol dire?
“Vuol dire che nel nostro modo di vivere abbiamo invertito i valori in campo, valori che per prima dovreb-
bero sostenere quel talento che è presente in ognuno di noi e che se realizzato porta inevitabilmente, non 
solo alla realizzazione economica ma anche quella personale”.
- E questo quello che insegnate nelle vostre scuole?
“Nella scuola dove mi onoro di insegnare si insegna proprio questo, a prendere in mano la propria Vita per 
potersi realizzare come individui e come professionisti del settore”.
- Nella vostra offerta formativa è presente una scuola di Omeosinergia e una di Naturopatia ad indirizzo omeosi-
nergetico, che differenza c’è?
“Intanto diciamo che entrambe le realtà hanno un prezioso filo conduttore: la visione Omeosiner-
getica, una visione innovativa che permette proprio di realizzarsi a vari livelli. Il tutto poi si sviluppa 
a seconda delle caratteristiche e delle competenze degli iscritti. La scuola di Omeosinergia è rivol-
ta a coloro che già sono dei professionisti e che vogliono specializzarsi in Omeosinergia, mentre 
quella di Naturopatia è rivolta a coloro che avendo una predisposizione al mondo del benessere 
vogliono diventare dei veri professionisti del settore, realizzandosi così a tutto tondo, anche da un 
punto di vista economico”.
- Come fate a garantire tutto ciò?
“Capisco che sia difficile a credersi, ma gli allievi che seguono le nostre scuole diventano il nostro unico 
biglietto da visita, pertanto, conseguito il diploma, vengono subito messi nelle condizioni di lavorare.
I ragazzi vengono seguiti prima, durante e dopo aver conseguito la formazione. 
Prima - perché diamo a loro la possibilità di seguire gratuitamente delle giornate intere di lezioni grazie 
alle quali potersi rendere conto della qualità che offriamo. 
Durante - in tutto il periodo formativo vengono assistiti non solo da un punto di vista strumentale (area 
web riservata con tutte le lezioni scaricabili e nei casi di assenza, anche l’audio delle lezioni) ma anche 
assistiti in una crescita personale, il nostro fiore all’occhiello! 
Dopo - una volta conseguito il diploma in base alla scuola frequentata, grazie ai mezzi che disponiamo 
(Social, Editoria, Sito Web, Conferenze, Seminari) il professionista diventa un vero punto di riferimento per 
tutte quelle persone che ogni giorno ci chiedono di poter essere assistite. Come vede, le nostre scuole sono 
anche una vera opportunità di lavoro... e non solo!”.
- Me ne sono resa conto, grazie Pierfrancesco!

Enrica, farmacista e operatore 

omeosinergetico

L'omeosinergia è entrata nella mia vita quoti-

diana come un raggio di sole e cioè nella vita 

di Enrica farmacista, mamma, moglie, sorella, 

figlia, amica. Oggi sono diplomata operatore 

omeosinergetico e questa scuola ha ampliato, 

aumentato e approfondito la mia professio-

nalità. Ma soprattutto, e questo è il più gran-

de valore, grazie al percorso personale intra-

preso, mi ha fatto ritrovare tanto entusiasmo 

dopo un lungo periodo di buio. 

Ogni giorno ho l'occasione di seminare qual-

cosa con le persone che si rivolgono a me: 

pongo domande, suggerisco esempi, parlo di 

un modo "diverso" di curarsi o di leggere i sin-

tomi, le malattie, le sofferenze. Naturalmente 

è un meraviglioso esercizio anche per me. 

Quattro anni fa ho avuto un tumore al seno e 

la visione omeosinergetica, con i suoi cinque 

strumenti, mi ha dato la forza di vedere la mia 

malattia come un grande aiuto e mi ha spinto 

a cercare veramente di prendere in mano la 

mia vita. Proprio perché sono sempre un'al-

lieva in cammino, ho deciso di completare la 

mia preparazione e frequentare la scuola di 

naturopatia, anche per aiutare i miei "clienti", 

ad avere gli strumenti per percorrere un vero 

percorso di reale ben-essere.

Matilde ha partecipato alle serate informative organizzate dall’associazione Omeos

Ho incontrato l’omeosinergia grazie a mia madre e così ho partecipato agli incontri serali gratuiti, un’occasione importante per raccogliere le prime informazioni sull’ome-osinergia. Sono molto contenta ho fatto chiarezza e ho capito il significato di tante nozioni. Le serate sono momenti di scambio di opinioni, di emozioni. Ciò che più mi ha 

colpito è stato percepire che sono tante le persone con cui condividiamo condizioni e problematiche. 
Da quando ho conosciuto l’omeosinergia e chi si occupa di questo progetto di benesse-re sono cambiata tanto. Nonostante io abbia solo 24 anni, mi è stata data l’opportunità di avere una visione diversa della vita e delle situazioni che mi si presentano e di vivere le emozioni quotidiane pienamente, compren-dendone il senso, rimanendo presente a me stessa in ogni momento. 

Andrea laureando in Farmacia, iscritto alla scuola di naturopatia
Ho deciso di iscrivermi alla scuola di Natu-ropatia ad indirizzo Omeosinergetico per conoscere più a fondo l’Omeosinergia, la sua filosofia e soprattutto il suo punto di vista medico. L’Università che frequento offre so-lide basi che consentono di costruire diverse specializzazioni. L’Omeosinergia completa queste conoscenze e in più offre una visione diversa rispetto alla stessa esperienza, realtà o dinamica della vita, che sia medica, psicolo-gica o sociale.

Come naturopata posso avere un contatto con il cliente diverso da quello che si propo-ne nella farmacia tradizionale e dare ottimi 

consigli in termini di benessere e salute, dalla prospettiva omeosinergetica.In farmacia, grazie al percorso omeosinerge-tico, si ha una più ampia visione per leggere i segni e i sintomi delle malattie, e si possono fornire al cliente adeguati consigli sui rimedi omeosinergetici da assumere o proporre chiavi di lettura diverse riguardo agli stessi sintomi.
Dal punto di vista personale la scuola di Omeosinergia mi sta regalando degli stru-menti bellissimi per poter vivere al meglio la “Vita”: non un fenomeno dettato dal caso, ma un’esperienza che ha un senso, una sua logica biologica-materiale ed energetica e un suo perché: direi come un’opportunità per conoscersi.

Anna, massofisioterapista 

e naturopata ad indirizzo 

omeosinergetico

Gli atleti si rivolgono a me il più delle volte 

per problemi muscolari, dalla semplice con-

trattura agli stiramenti o gli strappi, o per 

traumi distorsivi. L’omeosinergia fornisce ri-

sposte importanti ai problemi fisici perché, 

grazie al linguaggio degli organi, si può dare 

un significato all’infortunio. L’atleta diventa 

consapevole del significato di  quello che si 

sta scaricando grazie a quell’incidente. Spes-

so l’atleta tende a cercare la causa del trauma 

all’esterno, per esempio nelle condizioni del 

campo o nei carichi dell’allenamento; nella 

mia ventennale esperienza mi sono resa con-

to che, quando un atleta ha un infortunio, ci 

sono sempre delle situazioni che sta viven-

do nella sua vita familiare a cui non riesce 

a dare un significato e che lo condizionano. 

L’omeosinergia può dare risposte anche a li-

vello emozionale: da atleta sono fermamente 

convinta che la forza di una squadra sia mag-

giore della somma della forza dei singoli atleti 

che la compongono. Avere uno spogliatoio 

in cui regna l’armonia è un valore aggiunto 

per il raggiungimento del risultato. Il compito 

dell’omeosinergia, in questo caso, è proprio 

quello di dare un significato, grazie all’appli-

cazione delle 7 leggi, alle sconfitte, ai litigi, 

alla frustrazione di non giocare. Tutto que-

sto è applicabile anche all’atleta che pratica 

uno sport individuale: grazie alle 7 leggi potrà 

dare un significato alle sconfitte, al rapporto 

con il suo staff e con gli avversari.

Liudmila: Il mio incontro con l’Omeosinergia

Sono un medico dentista, mi occupo dei bambini e 

oggi pratico l’Omeosinergia. Già molti anni fa mi sono 

resa conto che il trat-tamento delle malattie con i ri-

medi tradizionali allopatici non mi dava piena soddi-

sfazione, perché non garantivano benessere e salute.

Gradualmente ho cercato altre strade. Ho praticato 

l’omeopatia e la kinesiologia. Ma queste due discipline 

non mi hanno fornito un metodo  generale, un qua-

dro di riferimento completo ed esaustivo per trattare 

le problematiche del corpo umano.

Alla fine del 2016, la mia amica Olga Zubakova, che 

a tempo già studiava Omeosinergia, mi ha parlato di 

questa nuova metodologia che accoglieva medicina e 

filosofia della vita.
Olga mi ha invitato a partecipare al seminario "Tratta-

mento delle malattie allergiche con i metodi di  Ome-

osinergia”, condotto dal Professore Marcello Luigi 

Monsellato. E la pratica mi ha conquistato.

In questo seminario sono stata colpita dalla pro-

fondità e armo-nia di Omeosinergia, che interpreta 

perfettamente il legame tra essere umano - malattia 

- salute, ovvero il “centro” è l’uomo.

Ho trovato così confermate le mie sensazioni intuti-

tive e le convinzioni maturate in tanti anni di pratica, 

che mi hanno fatto capire che la salute e l'armonia 

sono nelle mani di ciascuno di noi.

Mi piace questa metodologia perché non è il frutto 

solo di una valutazione filosofica o della componente 

spirituale della vita umana e della sua salute, ma anche 

perché comprende una profonda conoscenza delle 

scienze esatte come l'anatomia, istologia, biochimica, 

fisiologia, genetica, fisica quantistica. Grazie al profes-

sore Marcello Luigi Monsellato, mi sono iscritta alla 

scuola per studiare questa bella e stimolante filosofia 

che si chiama OMEOSINERGIA.

Sono convinta che la strada  che ho scelto è  la più 

armonica per me: in questa pratica risuona con il 

mio senso di "vita", e perché trovo confereme alla 

mia esperienza di lavoro, in cui ho riscontrato che 

alcuni modelli di sviluppo della patologia degli organi 

e dei tessuti del sistema dentale sono connessi con lo 

stato generale dell’individuo, spesso con la natura dei 

rapporti familiari. 
Con l’Omeosinergia ho capito che la correlazione 

esiste realmente. Studio Omeosinergia da circa un 

anno e sto solo ora cominciando ad applicare le co-

noscenze che ho approfondito nella mia pratica me-

dica e anche nella mia vita, nella vita della mia famiglia 

e dei miei colleghi, analizzando sotto una luce nuova 

il senso di emozioni non realizzate. Sono più con-

sapevo-le di me stessa e ho iniziato a dare qualche 

consiglio alle per-sone intorno a me. È come se per 

molto tempo non avessi avuto accesso all’aria e ora 

comincio a respirare, godo della dolcezza e della fre-

schezza che entrano nel mio corpo, il mondo intorno 

a me ha nuovi colori, suoni, la gioia di una nuova vita, 

questo è ciò che significa per me OMEOSINERGIA. 

Sono grata al professore Marcello Luigi Monsellato e 

a Giovanna Pantaleo, così come all’intero team, intor-

no a loro, perché stanno donan do tutta la loro for-

za e la conoscenza per lo sviluppo di questa scienza 

meravigliosa.

Vittorio si accinge a diventare naturopata all’indirizzo omeosinegetico
Qualche tempo fa ho deciso di rivoluzionare la mia vita.
Volevo comprendere il senso della mia ma-lattia, lupus psoriasi diffusa in tutto il corpo, della sofferenza del rapporto con il partner, la mia dinamica finanziaria spesso pessima, l'assenza di dialogo con mio padre e la delu-sione di mia madre che non accettava le mie decisioni lavorative.  Ho sentito parlare per la prima volta della scuola di Naturopatia a 18 anni, ma pensavo di non essere all’altezza per approcciare questi studi.La svolta è arrivata a 26 anni quando ho in-contrato il dottor Marcello Monsellato che mi ha proposto di iscrivermi alla scuola di ome-osinergia.  Accetto, inizio, mi innamoro e in corso d' opera integro anche quella di Na-

turopatia, mettendomi finalmente in gioco, contattando la paura di non farcela, di non essere all' altezza, l’eccitazione e il piacere di studiare e ora posso dire che vivendo questo viaggio sto coronando il sogno di anni. Questa scuola e il tirocinio personale e pro-fessionale mi hanno fatto ritrovare me stesso, la mia identità; capire l’importanza dell'incon-tro con l’altro e anche come sperimentarlo, abbracciarlo, integrarlo a me nel quotidiano. La mia vita si è colorata e quando, a volte, si tinge di tanto nero, lo vivo come un’oppor-tunità per diventare sempre più consapevole di me stesso, per responsabilizzarmi a 360 gradi, a vivere sempre con più leggerezza, perché la vita, ho scoperto, che davvero è BELLA! 
Ho deciso di essere un naturopata bio omeo-sinergetico. Il mio obiettivo è portare questa opportunità a più persone.

Miriam. alla scuola di naturopatia

Ho seguito solo un giorno la scuola a Mon-

tegrotto e ne sono uscita entusiasta, piena di 

gioia di vivere e affrontare la vita. 

In poche ore il mio stato d’animo è cambiato 

più volte, sono scoppiata a piangere per la 

gioia di sentire certi consigli, per lo sconforto 

di certi miei pensieri, fino ad uscire con una 

grande serenità che mi ha accompagnata 

tutta la settimana. Sono davvero contenta 

e penso che presto intraprenderò la scuola 

e sarà forse la prima volta che davvero farò 

qualcosa per me stessa. 



IL RAPPORTO GENITORI FIGLI
secondo la visione omeosinergetica

30 giugno-1 luglio 2018

UN LEGAME RECIPROCO PERCORRE L'EVOLUZIONE DI ENTRAMBI
Genitori e figli, un rapporto unico, importante nel nostro percorso terreno.
È quell'opportunità che ci permette di andare in profondità, di conoscerci, 

di sperimentarci e di crescere. 
Tutte le dinamiche che intercorrono tra genitori e figli verranno viste e rilette 

alla luce delle sette leggi dell'Omeosinergia.

Relatore del seminario
Dottor Luigi Marcello Monsellato

Omeosinergia.eu
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Scuola triennale
Responsabile didattico dottor Luigi Marcello Monsellato

La scuola ha carattere residenziale e si sviluppa in 3 settimane intensive

La scuola è a numero chiuso 

modulo di iscrizione on line: www.omeosinergia.eu

SCUOLA DI NATUROPATIA 
AD INDIRIZZO BIO-OMEOSINERGETICO

Scuola triennale
Responsabile didattico dottor Luigi Marcello Monsellato

La scuola ha carattere residenziale e si sviluppa 
in 14 giornate concentrate in 2 settimane intensive

 
La scuola è a numero chiuso 

modulo di iscrizione on line: www.omeosinergia.eu

OMEOSINERGIA 
E METODICHE COMPLEMENTARI

FERRARA

4-5 NOVEMBRE 2017

HOTEL CARLTON
Piazza Sacrati, FERRARA

0532/211130 

ferrara • 4-5 novembre 2017

LA KUNDALINI, L’OMEOSINERGIA
E IL RISVEGLIO DELLA COSCIENZA

Un percorso personale 
di consapevolezza e responsabilità

Omeosinergia.eu

LA KUNDALINI, L’OMEOSINERGIA 
E IL RISVEGLIO DELLA COSCIENZA

Un percorso personale 
di consapevolezza e responsabilità

IL SALE DELLA VITA

Appuntamento organizzato da Olos System s.r.l. 
in collaborazione con la Scuola di Omeosinergia.

BU      NA VITA MAGAZINEn4 Dicembre 2017                

FERRARA · 5-6 MAGGIO


